Prednaska

Kosmetika a zdrava krasa

Dne 23. 4. 2025 0od 9, 00 hod. v zasedaci mistnosti SZPR z.s.

Ptichod stafi s sebou piindsi mnoho zmén, které se projevuji i na nasi pleti a
pokoZce. Ztracime pruznost a pevnost, objevuji se vrasky, suchost a pigmentove
skvrny. Proto je kliCové vybrat si spravné produkty kosmetiky, které nam
pomohou udrZet plet’ 1 pokozku téla zdravou, krasnou a mladistvé vypadajici.
Rady, jak o sebe peCovat se dozvite od prednasejici Zdenky Sykorové.



