Zdravotni prednaska
Prvni pomoc — Cesky ¢erveny Kkiiz

Datum: 18. 11. 2025 od 9,00 hod. do
11,00 hod. V zasedaci mistnosti SZPR, z. s.

Ovladate zaklady prvni pomoci? Zvladli byste pomoci ohroZenému
Clovéku? Zachranit Zivot svému blizkému?

V pripadé: cukrovky, infarktu myokardu (IM), cévni mozkové prihody,
pomoc pri duSeni a srde¢ni zastavé.

Prednasejici pracovnice Ceského ¢erveného krize.
Vstup zdarma.



