Prednaska

Rozcvicka pro télo 1 hlavu, aktivni
cviceni pro kazdého

Prednasejici: Dobroslava Matesova, DiS.,
Cert. MDT

Jak na zdravé télo
a bystrou mysl

Dne 21.4.2026 od 13:00 hodin v

zasedaci mistnost1 SZPR, z. s.
Nabrezi T.G. Masaryka 2486, Rakovnik



